
Aikido Zenürum Ulm/ Neu-Ulm
modenne japanische Kampfkunst aufnichtig und winksam

EHRENKODEX

fün alle haupt- und nebenberuflich beschäftigten und ehrenamtlich tätigen Mitarbeiter* innen im
Aikido Zentrum Ulm/Neu-Ulm fangelehnt an den Ehrenkodex des LandesSportBund Sachsen-
Anhalt e.V. und mit dessen freundlicher GenehmigungJ.

Hiermit verspreche ich:

Meine ArbeiE ist von Bespekü, Wertschätzung und Vertrauen geprägt. lch werde die Würde
aller Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fim Folgenden durchgängig als
Heranwachsende bezeichnetJ, unabhängig von Alter, Geschlecht, sozialer und ethnischer
Herkunft, Weltanschauung, Beligion oder wiruschafblicher Stellung respektieren und ihre
Persönlichkeiüsentwicklung föndern helfen.
lch werde sportliche und außersportliche AngeboLe stets nach dem Alüer, der Erfahrung sowie
dem aktuellen physischen und psychischen Zustand der Heranwachsenden ausrichten und
entwicklungsgerechte Methoden einsetzen.
lch werde die Heranwachsenden zu Eigenverantwortlichkeit und Selbständigkeit erziehen und
sie bei ihrer SelbsWenruirklichung zu angemessenem sozialem Venhalten anderen gegenüben
anleiten. Abwertendes Verhalten toleriere ich nicht und gehe akliv dagegen vor.
Ich gestalte die Beziehung zu den Henanwachsenden Eransparent in positiver Zuwendung und
gehe venantwortungsbewusst mit Nähe und Distanz um. Da bei vielen Ubungen und Techniken
direkter, enger KörperkontalG unenEbehrlich ist, nehme ich die individuellen Grenzempfindungen
der Heranwachsenden ernst und achte danauf, dass auch sie untereinanden diese Grenzen
respektieren.
lch werde das Recht der Heranwachsenden auf körperliche Unversehrtheit achten und sie vor
jeglicher Form von GewalL schützen egal ob physischer, psychischer oder sexueller Art. lch
werde mich bei Konflikten um offene, gerechte und humane Lösungen bemühen.
lch werde dafür Sorge ffagen, dass die Dojo-Begeln eingehalten werden. lnsbesondere
verpflichte ich mich, den Gebrauch verbotener MitEelzu unterbinden und Suchtgefahren
[Medikamenten-, Nikotin- und Alkoholmissbnauch] vonzubeugen sowie gegen jegliche Art von
Leistungsmanipulation zu kämpfen.
lch möchte Vorbild für die Heranwachsenden sein, stets die Einhaltung von sportlichen und
zwischenmenschlichen Begeln vermitteln, nach den Gesetzen des Fair-Play handeln und
verantwortlich mit der Natur umgehen.
lch werde jegliche Fonm von politischem Extremismus unterbinden und demokratische Werte
sowie respekWolles Miteinander vermitüeln.
lch verpflichte mich einzugneifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen
wird. lm Konflikt- oder Vendachtsfall ziehe ich professionelle, fachliche Unüenstützung und Hilfe
hinzu und informiere die Verantwortlichen auf Leitungsebene. Der Schutz der
Heranwachsenden steht dabei an erster Süelle.

Durch meine Untenschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodex.
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